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Ɉ ɦɟɪɚɯ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ 

 
ɇɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ȼɨɥɝɨɝɪɚɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ  ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɨɱɚɝ  ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ. 
Ɍɭɥɹɪɟɦɢɹ ɨɱɟɧɶ ɡɚɪɚɡɧɚ: ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɨɫɬɶ ɥɸɞɟɣ ɤ ɧɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɨɱɬɢ 100%. ȼ 

ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɬɭɥɹɪɟɦɢɸ ɢɧɨɝɞɚ ɧɚɡɵɜɚɸɬ “ɦɚɥɨɣ ɱɭɦɨɣ” ɢ ɨɬɧɨɫɹɬ ɤ ɨɫɨɛɨ ɨɩɚɫɧɵɦ 
ɢɧɮɟɤɰɢɹɦ.  

Ɍɭɥɹɪɟɦɢɹ – ɩɪɢɪɨɞɧɨɨɱɚɝɨɜɚɹ ɡɨɨɧɨɡɧɚɹ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɛɨɥɟɡɧɶ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɚɹɫɹ ɥɢɯɨɪɚɞɤɨɣ, ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɟɣ ɢ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ (ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɤɨɠɢ, ɝɥɚɡ, ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɪɨɬɨɝɥɨɬɤɢ, ɥɟɝɤɢɯ, 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɡɥɨɜ). 

Ɉɛɳɚɹ ɷɩɢɡɨɨɬɨɥɨɝɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɩɨ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ ɜ ȼɨɥɝɨɝɪɚɞɫɤɨɣ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɡɚ ɦɧɨɝɨɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɢɪɨɞɧɵɣ ɨɱɚɝ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ  ɫ ɭɱɟɬɨɦ 
ɚɪɟɚɥɚ ɨɛɢɬɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɟɪɟɧɨɫɱɢɤɨɜ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɱɚɫɬɶ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɨɛɥɚɫɬɢ ɢ 32 
ɪɚɣɨɧɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ. 

ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɫɥɭɱɚɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɛɵɥ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧ ɜ 2007 ɝɨɞɭ ɭ ɠɢɬɟɥɹ 
ɇɢɤɨɥɚɟɜɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ. 

Ʌɸɞɢ, ɠɢɜɭɳɢɟ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɨɱɚɝɨɜ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ, 
ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɦɭ ɪɢɫɤɭ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ. Ɉɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ:  

 ɩɪɢ ɭɤɭɫɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɤɪɨɜɨɫɨɫɭɳɢɦɢ ɱɥɟɧɢɫɬɨɧɨɝɢɦɢ;  
 ɩɪɢ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɢ ɫ ɛɨɥɶɧɵɦɢ ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ ɢɥɢ ɢɯ ɬɭɲɤɚɦɢ;  
 ɩɪɢ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɢ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɜɨɞɵ (ɤɨɥɨɞɟɡɧɨɣ, ɝɨɪɧɵɯ ɪɭɱɶɟɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɜɨɞɨɟɦɨɜ), ɤɨɧɬɚɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɦ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ ɨɬ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɝɪɵɡɭɧɨɜ;  

 ɩɪɢ ɜɞɵɯɚɧɢɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɩɵɥɟɜɨɝɨ ɚɷɪɨɡɨɥɹ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɟɝɨɫɹ ɩɪɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɡɟɪɧɚ, 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɤɟ ɫɟɧɚ, ɫɨɥɨɦɵ, ɤɨɧɬɚɦɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɦ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ ɨɬ ɛɨɥɶɧɵɯ 
ɝɪɵɡɭɧɨɜ.  
-ɂɧɤɭɛɚɰɢɨɧɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɢ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɨɬ 1 ɞɨ 30 ɫɭɬɨɤ, ɧɨ ɱɚɳɟ 3-5 

ɞɧɟɣ. Ɉɛɳɢɦɢ ɞɥɹ ɥɸɛɨɣ ɢɡ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɢɦɩɬɨɦɵ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ: 
ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɟ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ (ɞɨ 40°C), ɝɨɥɨɜɧɚɹ ɢ ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɛɨɥɶ, ɨɡɧɨɛ, 
ɧɚɪɚɫɬɚɸɳɚɹ ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɩɨɬɟɪɹ ɚɩɩɟɬɢɬɚ. ɋɢɦɩɬɨɦɵ ɫɨɯɪɚɧɹɸɬɫɹ ɞɨ ɬɪɟɯ ɧɟɞɟɥɶ. ɉɨɦɢɦɨ 
ɷɬɨɝɨ, ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɬɭɥɹɪɟɦɢɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ 
ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ:  

 Ȼɭɛɨɧɧɚя ɮɨɪɦɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɜɧɟɞɪɟɧɢɢ ɦɢɤɪɨɛɨɜ ɱɟɪɟɡ ɤɨɠɭ. 
ɍɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬɫɹ ɛɥɢɠɚɣɲɢɟ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɡɥɵ (ɜ ɜɢɞɟ ɛɭɛɨɧɨɜ), ɩɨɡɠɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɦɨɝɭɬ ɜɨɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɢ ɭɞɚɥɟɧɧɵɟ ɥɢɦɮɨɭɡɥɵ.  

 əɡɜɟɧɧɨ-ɛɭɛɨɧɧɚя ɮɨɪɦɚ ɱɚɳɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɡɚɪɚɠɟɧɢɢ ɩɨɫɥɟ ɭɤɭɫɚ ɧɚɫɟɤɨɦɨɝɨ. 
ɉɨɦɢɦɨ ɛɭɛɨɧɚ ɜ ɦɟɫɬɟ ɭɤɭɫɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɝɥɭɛɨɤɚɹ ɹɡɜɚ ɫ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɵɦɢ ɤɪɚɹɦɢ, 
ɩɨɤɪɵɬɚɹ ɧɚ ɞɧɟ ɬɟɦɧɨɣ ɤɨɪɨɱɤɨɣ.  

 Ƚɥɚɡɨ-ɛɭɛɨɧɧɚя ɮɨɪɦɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹ ɱɟɪɟɡ 
ɤɨɧɴɸɧɤɬɢɜɭ. ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɷɪɨɡɢɢ ɢ ɹɡɜɵ ɤɨɧɴɸɧɤɬɢɜɵ ɫ ɨɬɞɟɥɟɧɢɟɦ ɠɟɥɬɨɝɨ ɝɧɨɹ, 
ɛɭɛɨɧɵ ɛɥɢɡɥɟɠɚɳɢɯ ɥɢɦɮɨɭɡɥɨɜ.  

 Ⱥɧɝɢɧɨɡɧɨ-ɛɭɛɨɧɧɚя ɮɨɪɦɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɢɧɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 
ɜɨɞɵ ɢ ɩɢɳɢ. ɉɪɨɬɟɤɚɟɬ ɜ ɜɢɞɟ ɬɹɠɟɥɨɣ ɚɧɝɢɧɵ ɫ ɧɟɤɪɨɡɨɦ ɦɢɧɞɚɥɢɧ, ɛɭɛɨɧɚɦɢ ɜ 
ɩɨɞɱɟɥɸɫɬɧɨɣ, ɲɟɣɧɨɣ ɢ ɨɤɨɥɨɭɲɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɹɯ.  

 Ⱥɛɞɨɦɢɧɚɥьɧɚя ɮɨɪɦɚ - ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɦɟɡɟɧɬɟɪɢɚɥɶɧɵɯ ɥɢɦɮɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɨɫɭɞɨɜ. ɉɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɢɥɶɧɵɦɢ ɛɨɥɹɦɢ ɜ ɠɢɜɨɬɟ, ɬɨɲɧɨɬɨɣ, ɪɜɨɬɨɣ, ɢɧɨɝɞɚ - 

ɞɢɚɪɟɟɣ.  
 Ʌɟɝɨчɧɚя ɮɨɪɦɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɜɞɵɯɚɧɢɢ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹ. Ɇɨɝɭɬ ɩɨɪɚɠɚɬɶɫɹ 

ɥɢɦɮɨɭɡɥɵ ɬɪɚɯɟɢ, ɛɪɨɧɯɨɜ ɢ ɫɪɟɞɨɫɬɟɧɢɹ (ɛɨɥɟɟ ɥɟɝɤɢɣ ɜɚɪɢɚɧɬ), ɢɥɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 



ɨɱɚɝɨɜɚɹ ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ (ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɬɹɠɟɥɨ ɢ ɢɦɟɟɬ ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɶ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ).  

 Ƚɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚя ɮɨɪɦɚ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɬɹɠɟɥɵɣ ɫɟɩɫɢɫ. ɋɢɦɩɬɨɦɵ 
ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɢ (ɥɢɯɨɪɚɞɤɚ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ, ɨɡɧɨɛ, ɝɨɥɨɜɧɚɹ ɛɨɥɶ) ɜɵɪɚɠɟɧɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ. 
Ɇɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɫɩɭɬɚɧɧɨɫɬɶ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɛɪɟɞ ɢ ɝɚɥɥɸɰɢɧɚɰɢɢ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɦɨɠɟɬ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɫɬɨɣɤɨɣ ɫɵɩɢ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɬɟɥɭ, ɛɭɛɨɧɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɥɨɤɚɥɢɡɚɰɢɣ, ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ. Ƚɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ ɦɨɠɟɬ ɨɫɥɨɠɧɹɬɶɫɹ 
ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɬɨɤɫɢɱɟɫɤɢɦ ɲɨɤɨɦ.  
Ʉ ɦɟɪɚɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ 

(ɜɚɤɰɢɧɚɰɢɹ) ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ.  
ɇɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɩɪɢ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪ ɩɨ 

ɞɟɪɚɬɢɡɚɰɢɢ (ɛɨɪɶɛɚ ɫ ɝɪɵɡɭɧɚɦɢ - ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹ) ɢ ɞɟɡɢɧɫɟɤɰɢɢ (ɛɨɪɶɛɚ ɫ 
ɱɥɟɧɢɫɬɨɧɨɝɢɦɢ - ɩɟɪɟɧɨɫɱɢɤɚɦɢ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɹ).  

Ʉ ɨɫɧɨɜɧɵɦ  ɫɪɟɞɫɬɜɚɦ  ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ  ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ  ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ 
ɜɚɤɰɢɧɚɰɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ  ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ʉɚɥɟɧɞɚɪɟɦ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɪɢɜɢɜɨɤ ɩɨ ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ. 

ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ ɩɨ 
ȼɨɥɝɨɝɪɚɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɬ 26.09.2022 № 01/3 "Ɉ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɜɢɜɨɤ ɩɨ 
ɷɩɢɞɟɦɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ ȼɨɥɝɨɝɪɚɞɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ" ɜɚɤɰɢɧɚɰɢɸ ɩɪɨɬɢɜ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ 
ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɧɚɫɟɥɟɧɢɸ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɟɦɭ ɧɚ ɧɟɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɧɵɯ ɩɨ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹɯ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɥɢɰɚɦ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɸɳɢɦɫɹ ɪɢɫɤɭ ɡɚɪɚɠɟɧɢɹ ɷɬɨɣ ɢɧɮɟɤɰɢɟɣ (ɩɨɥɟɜɵɟ ɢ ɥɟɫɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɦɟɯɚ, ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɜɨɡɛɭɞɢɬɟɥɟɦ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɪɭɝɢɟ). 

 

 

 

https://34.rospotrebnadzor.ru/content/285/13156/
https://34.rospotrebnadzor.ru/content/285/13156/
https://34.rospotrebnadzor.ru/content/285/13156/


 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: 
ɎȻɍɁ «ɐɟɧɬɪ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ»  Ɋɨɫɩɨɬɪɟɛɧɚɞɡɨɪɚ 
(http://cgon.rospotrebnadzor.ru) 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɚɹ ɫɥɭɠɛɚ ɩɨ ɧɚɞɡɨɪɭ ɜ ɫɮɟɪɟ ɡɚɳɢɬɵ ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɢ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ (https://www.rospotrebnadzor.ru/) 

 

 

 ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2 

Ɍɚɛɥɢɰɚ  
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ: ȼɫɟɝɨ 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɭɛɥɢɤɚɰɢɣ (ɚɧɨɧɫɨɜ) ɨ ɦɟɪɚɯ ɩɨ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɬɭɥɹɪɟɦɢɢ - ɜɫɟɝɨ 

 

ɢɡ ɧɢɯ:      
ɧɚ ɫɚɣɬɚɯ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ 

 

 

ɜ ɦɟɫɬɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ 

 

 

ȼɵɫɬɭɩɥɟɧɢɣ ɧɚ ɪɚɞɢɨ ɢ Ɍȼ 

 

 

ɉɚɦɹɬɨɤ, ɪɚɡɦɟɳɟɧɧɵɯ ɧɚ ɢɧɬɟɪɧɟɬ ɪɟɫɭɪɫɚɯ 

 

 

ɉɭɛɥɢɤɚɰɢɣ ɜ ɋɆɂ (ɝɚɡɟɬɵ, ɠɭɪɧɚɥɵ) 
 

 

Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɨɣ ɩɟɱɚɬɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ (ɥɢɫɬɨɜɤɢ, 
ɛɸɥɥɟɬɟɧɢ, ɛɭɤɥɟɬɵ, ɩɚɦɹɬɤɢ) 
 

 

 

http://cgon.rospotrebnadzor.ru/



